
 
FORMULARIO DE POSTULACIÓN 

Concurso de Tesis DISE 2025 
Juventud y Bienestar Universitario 

 
Con el fin de incentivar la investigación académica que aborde las múltiples 
dimensiones del bienestar juvenil desde diversas disciplinas y enfoques 
metodológicos, la Universidad de Concepción, a través de la Dirección de 
Servicios Estudiantiles (DISE), convoca al Concurso de Tesis sobre Juventud y 
Bienestar Integral Universitario para estudiantes de pre y postgrado.  
Para realizar la postulación debe llenar el siguiente formulario y enviarlo dentro de 
los plazos estipulados.  
 

I.​ Identificación del/la estudiante 

Nombre completo  

RUN  

Correo 
electrónico 

 

Carrera/Facultad  

Nivel de Estudios Pregrado               Postgrado  

 

II.​ Identificación de la tesis 

Título de la tesis  
Año de defensa  Nota de 

aprobación (si es 
que corresponde) 

 

Nombre del 
tutor/a 
académica 

 

Tipo de tesis Individual  Grupal  

Integrantes del 
grupo tesista 
(completar solo si 
la tesis es grupal) 

1.​  

2. 

     3. 

     4.  

Área temática o 
categoría  

Bienestar emocional y salud mental   
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(marque una) 
 
 
 
 

Competencias personales y sociales   

Condiciones socioeconómicas y su impacto en el 
bienestar estudiantil 

 
 

Bienestar físico y hábitos saludables  

Diversidad e inclusión en la Universidad   

Participación, interacción social y bienestar  

Impacto de la tecnología en el bienestar juvenil  

Otras áreas relacionadas  

Categoría de 
postulación 
 

Proyectos de tesis  
Proyectos de grado   

Memorias  
Trabajos Finales y Seminarios de Titulación  
Tesis Finalizadas con y sin publicación  

Nota: En caso de que la tesis sea grupal, cada uno de las y los integrantes 
mencionados/as debe autorizar por escrito que el/la postulante representa al 
equipo, adjuntando el consentimiento como anexo al momento del envío. 

III.  Resumen de la investigación  
 
Se debe adjuntar al formulario de postulación la propuesta de tesis, memoria o 
trabajo final de un máximo de 8 páginas con las siguientes categorías: 

 

1.​ Problema de investigación  

Elabore una descripción clara del problema que da origen al estudio. Presente el 
contexto, identifique la necesidad o fenómeno de conocimiento y justifique su 
relevancia académica o social. 

 

2.​ Objetivos del estudio  

Establezca el objetivo general que guía la investigación y formule los objetivos 
específicos que orientan las acciones necesarias para alcanzar dicho propósito. 

 

3.​ Metodología utilizada  

Describa el enfoque metodológico empleado, el diseño del estudio, las técnicas 
de recolección de datos, la selección de la muestra y los métodos de análisis 
aplicados. 
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4.​ Principales hallazgos o aportes  

Presente los resultados más significativos. Identifique los aportes al campo de 
estudio y explique cómo estos responden al problema investigado. Establezca 
posibles resultados si es que aún no los posee. 

 

5.​ Aplicabilidad o impacto potencial 

Explique cómo pueden aplicarse los hallazgos y analice el impacto que podrían 
tener en contextos reales o futuros estudios. 

 

6.​ Resumen (Máximo 500 palabras) 

Elabore una breve reseña que permita a las evaluadoras y los evaluadores 
conocer de manera clara la temática trabajada y resultados obtenidos. 

IV. Instrucciones para él envió del formulario de postulación 

Para formalizar la postulación al Concurso de Tesis, se solicita cumplir con las 
siguientes indicaciones: 

●​ El formulario debe ser completado en su totalidad y enviado en formato 
PDF. 

●​ El archivo debe nombrarse de la siguiente manera: Apellido_TítuloTesis 
(por ejemplo: Pérez_AnsiedadEstudiantil). 

●​ El documento debe enviarse al correo electrónico oficial del concurso: 
concursotesis.dise@gmail.com 

●​ En el asunto del correo se debe indicar: Postulación a concurso de tesis. 

●​ El envío debe realizarse dentro del plazo establecido en las bases del 
concurso. 

●​ Formularios incompletos o enviados fuera de plazo no serán 
considerados. 

●​ Ambos documentos (formulario y tesis) deben adjuntarse en el mismo 
correo electrónico. 

 

V. Documentos obligatorios que adjuntar: 

1.​ Formulario de postulación, completado y firmado, en formato PDF. 

2.​ Proyecto de tesis correspondiente al trabajo postulado en formato PDF 

(máximo 8 hojas). 
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3.​ Carta de consentimiento firmada por los/las demás integrantes del grupo 

(solo en caso de tesis grupal), autorizando al/la postulante a representar al 

equipo. 

4.​ Carta de respaldo del/de la profesor(a) guía, que acredite su rol y valide 

la postulación. 
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Anexos 

Modelo de carta de respaldo del/de la profesor(a) guía 

Universidad de Concepción                                                                                           
[fecha]​
[Nombre de la carrera y facultad] 

A la Comisión Evaluadora del Concurso de Tesis – DISE​
Universidad de Concepción 

Por medio de la presente, dejo constancia de que he sido/soy profesor(a) guía de 
la tesis titulada “[Título de la tesis]”, elaborada por [nombre completo del/de la 
estudiante], correspondiente al programa de [nombre de la carrera o grado 
académico].​
​
El trabajo es desarrollado en el contexto del proceso de titulación correspondiente 
al periodo [año de defensa], cumpliendo con los requisitos académicos 
establecidos por la Universidad de Concepción.​
​
En mi calidad de guía del proyecto, respaldo la postulación al Concurso de Tesis 
organizado por la Dirección de Servicios Estudiantiles (DISE), considerando que 
constituye un aporte relevante en su área temática. 

Sin otro particular, saluda atentamente, 

 

__________________________________ 

Nombre completo del/de la profesor(a) guía​
Profesor(a) guía​

[Correo electrónico institucional]​
[Firma] 
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